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Podstawy prawne
Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada
1989 r. (Dz.U. 2 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1762 ze zm.).
Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1915 ze zm.).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn.:
Dz.U.z 2021 r. poz. 1119 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych
(tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 276 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia
w szkotach i1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz.1449)

Statut Szkoty Podstawowej nr 80 w Krakowie
Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024



Rozdzial 1
Zalozenia teoretyczne

W naszych dziataniach wychowawczych koncentrujemy si¢ przede wszystkim na profilaktyce
uniwersalnej, bowiem najlepiej odpowiada ona potrzebom uczniow szkoty podstawowe;.
Promujemy zdrowy styl zycia, dbamy o przyjazny klimat w szkole, rozwijamy rdzne
umiejetnosci zyciowe 1 prospoleczne, ktore pozwolg uczniom radzi¢ sobie z problemami,
a przez to zmniejsza prawdopodobienstwo podejmowania zachowan ryzykownych i wplyng
na opoznienie ich inicjacji.

W  stosunku do ucznidw przejawiajacych pierwsze objawy dysfunkcji, dazymy
do ograniczenia glebokos$ci i czasu ich trwania oraz tworzenia warunkow, ktore umozliwig
wycofanie si¢ z zachowan ryzykownych, korzystajac z pomocy i wsparcia specjalistow
(elementy profilaktyki selektywnej).

Za podstawe podejmowanych dziatan wychowawczo — profilaktycznych uznajemy $cisty
wspotprace szkoty i rodzicow.

Szkota realizujagc zatozenia programu wspotpracuje z réznymi instytucjami dziatajacymi
na rzecz dziecka 1 rodziny (jednostkami samorzadu terytorialnego, poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, w tym poradniami specjalistycznymi, placowkami
doskonalenia nauczycieli, podmiotami realizujacymi $wiadczenia zdrowotne, stacjami
sanitarno-epidemiologicznymi, Policja, Strazg Miejska, Strazg Pozarng, MOPS itd.).

Nasza szkola prowadzi dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i profilaktyczng
wsrod ucznidw, rodzicodw, nauczycieli i innych pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ wychowawcza polega na prowadzeniu dzialan z zakresu promocji zdrowia oraz
wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggnig¢cie pelnej dojrzatosci
w sferze:

o fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych
na prowadzenie zdrowego stylu Zycia i podejmowanie zachowan prozdrowotnych;

e psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wtasnego 1 innych ludzi,
ksztaltowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnigcie wiasciwego
stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci;

e spotecznej - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci i szlachetnosci w
zyciu spolecznym, opartej] na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow i1 norm
spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnos$ci wypetniania rél spotecznych;

e aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia, poczucia Sensu istnienia oraz
uwrazliwienie na prawde, dobro i pigkno, uzdalniajacych do podejmowania
odpowiedzialnych decyzji.

Dzialalno$¢ edukacyjna polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
1 umiejetnosci u uczniéw, ich rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow
z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ informacyjna polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen
1 rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem S$rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych
do ucznidow oraz ich rodzicow lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcOw oraz
innych pracownikow szkotly.



Dzialalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.
Podstawowe zasady realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:
e powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez uczniéw, rodzicow 1 wszystkich
pracownikow szkoty;
e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspdiprace w realizacji
zadan okre$lonych w programie;
e respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organdw szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski);
e wspotdziatanie ze s$rodowiskiem zewngtrznym szkoly (np. udzial organizacji
1 stowarzyszen wspierajacych dziatalno$¢ wychowawcza i profilaktyczng szkoty);
e wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu.

Podstawe dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej szkoty
stanowi diagnoza w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym czynnikéw chronigcych
i1 czynnikbw ryzyka, ze szczegblnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych
z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych, dotyczaca ucznidw, rodzicow Iub  opiekunow, nauczycieli
1 wychowawcéw 1 innych pracownikow szkoly, opracowana w kazdym roku szkolnym
w terminie 30 dni od rozpoczecia roku szkolnego.

Tre$ci programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:

a) tresci 1 dzialania wychowawcze skierowane do uczniow;

b)treSci 1 dzialania profilaktyczne dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniow,
przygotowane w oparciu o diagnoz¢ potrzeb i problemow wystgpujacych w spoteczno$ci
szkolnej, skierowane do ucznidw, nauczycieli 1 rodzicoOw.

Rozdzial 2
Diagnoza potrzeb i problemow wystepujacych w Srodowisku szkolnym

Na podstawie diagnozy przeprowadzonej po dzialaniach profilaktyczno-wychowawczych
w roku szkolnym 2022/2023 opartej na analizie dokumentow szkolnych, danych z badan
ankietowych, wywiadow 1 rozmow z nauczycielami, uczniami i rodzicami oraz obserwacji
wynika, ze w roku szkolnym 2023/2024 dziatania wychowawczo-profilaktyczne powinny
dotyczy¢ w szczegbdlnosci nastepujacych obszaréw/problemow:

1. Bezpieczenstwo w Internecie
2. Przeciwdzialanie zachowaniom agresywnym wsréd uczniéw.
3. Profilaktyka uzaleznien — glownie szkodliwos¢ palenia papierosow i e-papierosow.

Rozdzial 3
Sylwetka absolwenta Szkoly Podstawowej nr 80 w Krakowie

Naszym dazeniem jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu
spolecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci
za wlasny rozwdj.

Absolwent naszej szkoly:
Jest ciekawy swiata. Chetnie zdobywa wiedzg korzystajac z roznych zrodet, ma swiadomos¢,
ze dzigki temu lepiej zrozumie siebie i §$wiat oraz pomoze mu to w dalszej edukacji. Troszczy
si¢ o srodowisko naturalne.




Jest odpowiedzialny i uczciwy. Umie odrozni¢ dobre postgpowanie od zlego. Posiada
wiedze na temat wspolczesnych zagrozen spolecznych i cywilizacyjnych.

Potrafi przemysle¢ kazda decyzj¢ i1 skutki swoich dziatan. Przyznaje si¢ do bitedow,
wywiazuje si¢ z powierzonych zadan i funkcji, zna zasady bezpieczenstwa i je przestrzega,
troszczy si¢ o zdrowie swoje i innych. Swiadomie korzysta z réznych urzadzen mobilnych
1 bezpiecznie porusza si¢ z w przestrzeni cyfrowe;.

Jest kulturalny. Zna i stosuje podstawowe zasady obowigzujgce w kontaktach
migdzyludzkich. Potrafi asertywnie wyrazi¢ swoje mysli i uczucia. Dba o higien¢ osobistg
1 estetyczny wyglad. Dba o jezyk wypowiedzi.

Jest tolerancyjny. Stara si¢ zrozumie¢ réznice miedzy ludZzmi, szanuje ich uczucia.

Jest rozwazny i kreatywny. Aktywnie uczestniczy w Zyciu klasy, szkoty, spotecznosci
lokalne;j. Potrafi efektywnie i zgodnie pracowac¢ w grupie.

Jest pomocny (ofiarny) i solidarny. Chetnie pomaga innym (szczegdlnie potrzebujacym —
angazuje si¢ w wolontariat), dba o najblizszych i kolegow.

Jest patriota. Zna tradycje szkoly, regionu, narodu. Odnosi si¢ z szacunkiem do symboli
narodowych.

Jest swiadomym czytelnikiem. Ma S$wiadomo$¢, ze czytanie przyczynia si¢ do jego
zyciowego sukcesu (wzbogaca stownictwo, utatwia kontakty z ludZmi i podnosi poczucie
wlasnej wartos$ci).

Jest samodzielny. Potrafi si¢ uczy¢. Radzi sobie w sytuacjach pozaszkolnych (w banku,
w urzedach, w hotelu), potrafi samodzielnie zredagowa¢ pisma uzytkowe (podanie, CV,
ogloszenie, zaproszenie, list itp.).

Jest odporny na niepowodzenia.
Rozdzial 4
Cele programu oraz zadania
Glownym celem dzialan wychowawczo — profilaktycznych naszej szkoty jest wspieranie

ucznia w osiggnigciu przez niego pelnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej i spolecznej oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym.



ZADANIAWYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE

Sfera Osoby
rozw Zadania Forma realizacji odpowiedzialne Termin
oju
p. A.  Starczyk-
. ) ] r1os Czerwinska,
Realizacja projektu: ,,Program dla szkot wychowawcy Klas I- caty rok
V
wychowawcy,
. . . L e nauczyciel wdz,
Zajecia edukacyjne na temat pochodzenia zywno$ci i zdrowych nawykow zywieniowych. nauczyciele przyrody caty rok
i biologii, higienistka
F Realizacja ogolnopolskich programéw edukacyjnych:
| — ,.Nie pal przy mnie, prosz¢” kl. I wychowawcy Klas | od X 2022
~ Promowanie zasad - ,,Bieg po zdrow1§” kl v pedagog szto:ny do Vv 2023
v racjonalnego — ,,Znami¢? Znam je!” kl. VIII pedagog szkolny
odzywiania sie i —
g dbanie o wlasne Fluoryzacja z¢bow- program profilaktyczny z NFZ. kl. I-111 higienistka szkolna caly rok
N zdrow_le fizyczne i wychowawcy Kias,
psychiczne P . . . . . . . . , . . . . .
Y rzeprowadzenie zaje¢ na temat: koniecznos$ci spozywania drugiego $niadania, szkodliwego wptywu | nauczyciel wdz,
napojow energetycznych, zrownowazonej diety, kultury spozywania positkobw w czasie przerwy | nauczyciel biologii, caty rok
$niadaniowe;j kl. I-VIII przyrody, higienistka
szkolna
wychowawcy,
Przeprowadzenie zajgé/pogadanek dotyczacych wspotezesnych zagrozen dla zdrowia mtodych ludzi: | higienistka szkolna,
) L . } wyg potrzeb
anoreksja, bulimia; klasy VI-VIII nauczyciel wdz ,
biologii i przyrody
Przeprowadzanie pogadanek dotyczacych promowania zachowan zapobiegajacych zakazeniom \r’]\{y(.:hqwawcy’
; ., igienistka szkolna,
wirusowym, w tym rola szczepien ochronnych. wg potrzeb

nauczyciel biologii,
przyrody




Przeprowadzenie zaje¢ dotyczacych wzmocnienia i ochrony zdrowia psychicznego (mozliwos$é

Wychowawcy Klas,

W(g potrzeb

wykorzystania filmikow terapeutycznych). Podjecie odpowiednich dziatan w klasach po | psycholog szkolny, Obserwacja
przeprowadzonych obserwacjach nauczycieli, wychowawcow i pracownikéw szkoty potrzeb i | pedagog szkolny caty rok
problemow zdrowia psychicznego uczniow.
Udzial w ogolnopolskim projekcie badawczym 1 kampanii profilaktycznej ,,Mtode Glowy” | Koordynator Wedtug
dotyczacej zdrowia psychicznego, poczucia wlasnej wartosci i sprawczosci wsréd mtodych ludzi. psycholog szkolny oddzielnego
p.D.Dubiel harmonogra
mu
1.Przeprowadzenie zaje¢ dotyczacych problematyki uzaleznien (u$wiadomienie konsekwencji | wychowawcy klas, caly rok
stosowania réznych uzywek, przeciwdziatanie uzaleznieniom od alkoholu, papieroséw, e- | pedagog szkolny, szkolny
papierosow, narkotykow i nowych substancji psychoaktywnych tzw/ dopalaczy) — wykorzystanie | psycholog szkolny, wg potrzeb
filméw edukacyjnych zgromadzonych w bibliotece szkolnej, scenariuszy przygotowanych przez | nauczyciel biologii,
ORE. przyrody, nauczyciel
wdz
. 2. Udziat klas 4-8 w szkoleniach organizowanych przez trenerow z Miejskiego Centrum Profilaktyki | odpowiedzialny: Zaodni
PrOpagc.)que Uzaleznien, ktérych celem jest profilaktyka zachowan ryzykownych dzieci i mtodziezy, zdobycie | pedagog gol hi€ z
stylu zycia praktycznej i teoretycznej wiedzy potrzebnej w radzeniu sobie w trudnych sytuacjach zycia | realizator: trener z UStf onym
wolnego od codziennego, jako czynnika chronigcego w przeciwdziataniu uzaleznieniom. MCPU w Krakowie planem
nalogow —
profilaktyka
uzaleznien D. Dubiel,
Ankieta ,,Zagrozenie uzaleznieniami wsrdd uczniow” w kl. IV — VII A. Mtynarska Stvezed
G. Krzyzak 2}'02 4
A.Michalec
E.Jakoébczak
Prowadzenie diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym czynnikow chronigcych i | D. Dubiel, .
czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji | A.Michalec wizesien
2023
psychoaktywnych A. Mtynarska,
G. Krzyzak
P;?(r:;gv%\/(\)lzsile Realizacja projektu ,,Stars” w klasach I-VIII \I/;/;I/-(?r:?) \i\fa)llvl\(l(;/Gk?:;Ol IX 3832 Vv




i obowigzkow
dziecka i ucznia

gdy prawa zostajg naruszone, umiejetnos¢ uzasadniania swoich praw.

psycholog szkolny
nauczyciel wdz

fizycznej w czasie | Udzial w kampanii miasta Krakowa ,,RuszMY si¢” przewidujacej roznorodne aktywnosci sportowe Wybrani nauczyciele, | 1X. X 2023
wolnym od zaj¢¢ | (gry i zabawy, ¢wiczenia, treningi, biegi, wycieczki)
Promocja zajec¢ sportowych, a takze alternatywnych form spedzania czasu wolnego w szkole i poza | wychowawcy klas
. : . e . L7 . caty rok
nig (wycieczki, turnieje, rozgrywki sportowe itp.) itp. klasy I - VIII nauczyciele WF szkolny
wychowawcy
$wietlicy
Wzmachianie 1. Przeprowadzenie zaj¢¢ na temat higieny osobistej (czystos¢ ciata i odziezy). wychowawcy Kklas
prawidtowych 2. Pogadanki na temat kulturalnego korzystania z toalet. nauczyciele przyrody, I ok
nawykow blOlOgII, nauczyciel Caky :‘O
higienicznych wdz higienistka Szroiny
wychowawcy wg. potrzeb
swietlicy
Troska o Ud;ial w ak.cjach. chgrytatywpych na rzecz zwierzat, W akcjach ekqlogicznych np. »Sprzatanie WyChOW_awcy klas, caty rok
crodowisko Swiata”, ,,Dzien Z1_em1”, w zbiorce surOWC(:)W wtornych, a takie__w Wy_C|eczka(_:_h krajoznawczych, w nayczyc_l_ele przyrody szkolny
konkursach ekologicznych, przygotowywanie gazetek, prezentacji, apeli, audycji. i biologii
naturalne . . .
opiekunowie SU i
Wolontariatu
1.Przeprowadzenie zaje¢ poswigeconych organizacji nauki w szkole i w domu. Praktyczne wskazoéwki | wychowawcy Klas caly rok
dotyczace planowania, racjonalnego wykorzystania czasu oraz porzadkowania miejsca pracy. pedagog szkolny szkolny
| L . psycholog szkolny
N Vv\\fsr%frgrz“nea\?\f:nnilua 2.Zapoznanie uczniow ze sposobami podnoszacymi efektywnos¢ uczenia si¢ i zapamietywania np. | doradca zawodowy
T P mnemotechniki, mapy mysli. nauczyciele
wlasnych
E ) predysppzyCJl .| 3.Przeprowadzenie zaje¢ zwigzanych z wyborem kierunku ksztalcenia i zawodu z uwzglednieniem | wychowawcy klas caty rok
i okreSlaniu drogi mocnych stron, predyspozycji i zainteresowan ( kl. VII i VIII — zaj¢cia doradztwa zawodowego, kl. I- | pedagog szkolny szkolny
E dalszej edukacii | \1 aiccia 7 zakresu orientacji zawodowej) psycholog szkolny
K doradca zawodowy
T nauczyciele
U
A ["Poszerzenie wiedzy | 1.Przeprowadzenie zaje¢ poswigconych omoéwieniu praw dziecka (Konwencja o Prawach Dziecka) | wychowawcy klas, caty rok
L na temat praw oraz praw i obowigzkoéw ucznia (Statut SP 80). Pogadanka na temat zachowania sie w sytuacjach, | pedagog szkolny, szkolny
N




2.Zapoznanie z instytucjami i organizacjami niosgcymi pomoc dziecku i rodzinie, w tym caty rok
z dziataniami w ramach ,,Niebieskiej Karty”. wychowawcy Kklas szkolny, wg
potrzeb
1.Przeprowadzenie zaj¢¢ edukacyjnych poswigconych uswiadomieniu uczniom zagrozen | nauczyciele caty rok
wynikajacych z niewlasciwego korzystania z mediow (w tym konsekwencji prawnych stosowania | informatyki szkolny
Us$wiadamianie przemocy werbalnej, cyberprzemocy), manipulacji w mediach i $rodkach masowego przekazu, | nauczyciel wdz styczen/luty
zagrozen bezkrytycznego przyjmowania tresci publikowanych w Internecie, portalach spotecznosciowych | wychowawcy klas 2024
wynikajacych oraz tworzonych przez sztuczng inteligencj¢. Przedstawienie negatywnych konsekwencji | pedagog szkolny
z nadmiernego nadmiernego i niewlasciwego korzystania z urzadzen mobilnych i Internetu (nawigzywanie | psycholog szkolny
i znajomosci przez portale spotecznosciowe i komunikatory internetowe). nauczyciele  jezyka
niekontrolowanego Tworzenie ulotek, plakatow, gazetek z okazji Dnia Bezpiecznego Internetu polskiego
korzystania bibliotekarz
Z nowoczesnych nauczyciel caty rok
technologii 2.0rganizowanie zaje¢ edukacyjnych z wykorzystaniem umiejetnosci wyszukiwania, porzgdkowania | informatyki, szkolny
informacyjnych. informacji z réznych zrodet z zastosowaniem technologii informacyjno-komunikacyjnych. wychowawcy
Rozwijanie | wprowadzanie w trakcie zaje¢ scenek dramowych, gier i zabaw doskonalacych ksztattowanie W%Chowawliylklas Caklyl rok
postawy asertywnej postawy bezposredniego i otwartego wyrazania potrzeb i oczekiwan. pedagog szkolny szxoiny
wobec czynnikéw psycholog szkolny wg potrzeb
zagrazajacych
zyciu
| zdrowiy Cwiczenia umiejetnosci méwienia ,,nie” w sytuacji nacisku. Zapoznanie uczniow ze strategia wychowawcy Klas caly rok
odmawiania i negocjacji pedagog szkolny szk/ wg
' psycholog szkolny potrzeb
Ksztaltowanie 1. Promocja wybranych ksigzek i czasopism. Bibliotekarz, caty rok szk.
postawy 2. Organizacja konkurséw czytelniczych i udziat uczniéw w Targach Ksigzki. wychowawcy
refleksyjnego i 3. Zapoznawanie z dziedzictwem cywilizacyjnym Europy. $wietlicy
krytycznego nauczyciele  jezyka
czytelnika polskiego
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Wychowawcy Klas,

Wzmacnianie Przeprowadzenie zaj¢¢ psychoedukacyjnych w klasach na temat umiejg¢tno$ci samooceny i pedagog szkolny, caly rok
poczucia wlasnej | rozpoznawania swoich predyspozycji (bajki terapeutyczne, scenki dramowe, filmy dydaktyczne) psycholog szkolny, szkolny
wartosci nauczyciel wdz
Wychowawcy Klas,
nauczyciele
Aktywizowanie uczniéw poprzez powierzanie im zadan odpowiadajacym ich indywidualnym gfj:gﬁ%?érg(:h caty rok
predyspozycjom. opiekunowie  SU i szkolny
Szkolnego Kota
Wolontariatu
. ., - o . . caty rok
Udziat uczniow w konkursach, turniejach, olimpiadach i rozgrywkach. nauczyciele szkolny
Ksztattowanie 1.Angazowanie rodzicow w sprawy wychowawcze dzieci poprzez zachgcanie do udzialu w | wychowawcy Klas caly rok
umiejgtnosci W imprezach klasowych, wyjsciach i wycieczkach itp., $cista wspdtpraca w rozwiazywaniu problemow szkolny wg
wyrazania wlasnych | \yychowawczych. potrzeb
emocji.
\k/\éiz?ﬂsmm 2.Prowadzenie zaj¢¢ /warsztatow w klasach dotyczacych umiejgtnosci radzenia sobie z emocjami, wychowawcy  klas, | caly rok- wg
radzeniu sobie z | funkcjonowania w sytuacjach trudnych itp. pedagog szkolny potrzeb
trudno$ciami, psycholog szkolny
ksztattowaniu

wytrwatos$ci w
dziataniu i dgzeniu do
celu, umiejetnosei
adekwatnego
zachowania si¢ w
sytuacjach
zwycigstwa 1 porazki




Wspomaganie 1.Wsparcie kompetencji wychowawczych rodzicow poprzez udostgpnianic materiatow | psycholog i pedagog | caty rok wg
wychowaweczej roli | psychoedukacyjnych (strona internetowa szkoty). szkolny potrzeb
rodziny poprzez
pomoc w 2.Biezace wsparcie rodzicow w ramach statych dyzuréow psychologa i pedagoga szkolnego.
ksztattowaniu u
uczniéw statych | 3.Stworzenie dodatkowej mozliwosci kontaktu rodzicow z psychologiem i pedagogiem szkolnym
sprawnosci w (mailowa i stacjonarna ,,Skrzynka Zaufania™).
czynieniu dobra,
wychowawcy klas
1.Przeprowadzenie zaje¢ z wykorzystaniem metod/technik komunikacyjnych: aktywne stuchanie, | pedagog szkolny caty rok szk.
komunikat ,,ja”, asertywno$¢ oraz zapoznanie z elementami technik negocjacji. nauczyciel wdz
psycholog szkolny
Rozwijanie 2.Wykorzystanie sytuacji dnia powszedniego i aranzowanie zaje¢ z elementami kulturalnej dyskusji. | wszyscy nauczyciele na biezaco
umiejetnosci
komunikowania si¢
S wychowawcy Kklas caly rok
p L, . . . . , szkolny/ wg
3.Przeprowadzenie zaje¢ z elementami treningu rozwigzywania probleméw pedagog szkolny potrzeb
g psycholog szkolny '
CEI l.Przeprowad;enie zajec edukacngych koncen‘Fruj acych sie quéi nastff;puj acych tematéw': Wychowawcy_ klas caty rok
-Zasady bezpiecznego przebywania w domu i w szkole (m.in. bezpieczenstwo w czasie przerw, nauczyciele szkolny
< regulaminy klasowe) poszczegolnych
$ Ksztattowanie -Zasady bezpiecz.er'lst\.zva na drodze-i w $rodkach komunika(j‘ji. o - przedmiotow, caly rok
ostawy -Przeprowadzenie zaj¢¢ dla uczniow klas I przez Straznika Miejskiego — ,,Bezpieczna droga do wychowawcy szkolny
J pe dzialnodci szkoly” oraz udziat w ogdlnopolskim programie edukacyjnych promujgcym bezpieczenstwo —,,Klub swietlicy, pedagog
OAPOWIEAZIAOSCL | - gosnjecznego Puchatka” szkolny we
za bezpieczenstwo P S : Kartk KLV ‘1
tasne i innveh oruszanie si¢ na rowerze, egzamin na kartkg rowerowa (kL.V) wspolpracy z
W y -Zachowanie w sytuacji zagrozenia (ewakuacja) przedstawicielem
-Zachowanie asertywne wobec z nieznajomych Strazy Miejskiej
-Bezpieczenstwo w czasie wolnym od zaje¢ dydaktycznych (ferie, wakacje, organizacja gier i | nauczyciel techniki
zabaw). wychowawcy klas
2. Przeprowadzenie ankiety dotyczacej poczucia bezpieczenstwa przez uczniow na terenie szkoty p. A. Mlynarska pazdziernik
p. D. Dubiel 2023
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p. G. Krzyzak

p.A,Michalec
p.E.Jakobczak
3.Przeprowadzenie zaje¢ dotyczacych umiejetnosci zachowania si¢ w sytuacjach zagrozenia zdrowia | wychowawcy klas, caty rok
i zycia oraz zasady udzielania pierwszej pomocv. , szkolny
4.Przeprowadzenie zaje¢ w klasach: omowienie zasad zachowania w szkole. Zapoznanie
/przypomnienie uczniom regulaminu zawartego w Statucie SP80. wychowawcy Kklas wrzesien
Zapoznanie uczniow z Procedurami postepowania nauczycieli w sytuacjach kryzysowych w 2023
szkole
5.Prowadzenie w klasach zaje¢/warsztatow dotyczacych umiejetnosci radzenia sobie z agresja, wychowawey  Klas, | caly rok
emocjami, konstruktywnym rozwigzywaniem konfliktow rowiesniczych. Problematyka i tematyka psycholog  szkolny, szkolny
zaje¢ dostoswane do indywidualnych potrzeb zespotu klasowego. pedagog szkolny
6. Przeprowadzenie w klasach zaje¢ ze specjalistami (policjant, straznik miejski) dotyczacych wychowawcy, caty rok
odpowiedzialno$ci prawnej 0sob nieletnich (VI-VIII). pedagog szkolny, szkolny —
psycholog szkolny wg. potrzeb
Ksztattowanie
postaw szacunku, | 1. Zapoznanie ucznidéw z kulturg innych krajow i narodow. VVyChOV\_/awcy klas__ caly rok
otwartosci i 2.Rozbudzanie ciekawosci, otwarto$ci i szacunku wobec innych kultur, w szczegolnos$ci kultury nauczyciel geografii szkolny

ciekawos$ci wobec
innych kultur

ukrainskiej poprzez podejmowanie dziatan integracyjnych w grupie rowiesnicze;j.

pedagog szkolny
psycholog szkolny
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wychowawcy Kklas caly rok
1. Zapoznanie uczniow z zapisami Statutu Szkoty dotyczacymi obowigzkoéw ucznia, kar i nagrod szkolny
Rozwijanie oraz z obowigzujacymi na terenie szkoty regulaminami. wychowawcy klas,
obowigzkowosci 2. Systematyczne przypominanie uczniom i rodzicom o konieczno$ci realizacji obowiazku szkolnego, pedagog szkolny caty rok
monitorowanie. psycholog szkolny szkolny
1. Organizacja pomocy kolezenskiej w nauce. wychowawcy  klas, | spotkanie w
2. Pomoc starszych ucznidéw, uczniom klas I w szatni, w stotdwce szkolnej opiekun  Szkolnego | I pétroczu
Rozwijanie postaw | 3. Udzial w dziataniach Szkolnego Kota Wolontariatu. Kota  Wolontariatu,
prospotecznych , opiekun SU
ksztattowanie 4. Przeprowadzenie lekcji dot. ksztattowania etycznych postaw wobec: 0sob starszych, chorych, z
statych sprawnos$ci niepetnosprawnos$ciami, itd. wychowawcy  Klas, | wg. potrzeb
w czynieniu dobra i pedagog szkolny
dziatan w zakresie psycholog szkolny
wolontariatu wg.potrzeb
(majacych na celu wychowawcy  Klas,
pomoc stabszym, nauczyciel J.
0sobom z polskiego,
niepetnosprawnosci
ami i
potrzebujacym)
D
U Ksztattowanie
CH: postawy ‘sza'cunku Przeprowadzenie zaje¢ z wykorzystaniem filmow, tekstow literackich; omawianie problematyki dziet, nalIleZ.ycwle Jezyka Zi};lrﬁ K
) dla zycia wskazywanie wzorcow postgpowania. polskiego, y
o) i godnosci innych wychowawcy klas
W 0sob
Y
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Wzmacnianie
poczucia
tozsamosci
narodowej poprzez
kultywowanie
polskich tradyciji,
wzbogacania
wiedzy o historii
kraju oraz
przynaleznosci do
spotecznosci
szkolnej, ktorej
przyswieca idea
wzbogacania
wiedzy
o teatrze i
rozwijania pasji
teatralnych

1.0rganizowanie i uczestniczenie w obchodach $wiat i uroczystos$ciach panstwowych (krzewienie

postawy szacunku wobec symboli narodowych.
2.Prezentowanie sylwetek ludzi zastuzonych dla Polski i Europy.

3.Przygotowywanie tematycznych gazetek i wystaw.

4.Przeprowadzanie zaje¢ metodg projektu, pogadanek, projekcji filmdéw o tematyce patriotycznej i

historycznej, wykorzystanie tre$ci programdéw nauczania w tym zakresie.
5.Przeprowadzenie zaje¢ dotyczacych zycia i twdrczos$ci patrona szkoty.

6.0pieka nad obeliskiem Wojciecha Bogustawskiego.
7.Kontynuacja alei gwiazd 80-tki dla najlepszych aktorow szkolnych.

8.Nauka/utrwalenie hymnu szkolnego.

9.0rganizowanie klasowych wigilii, andrzejek, zabawy karnawatowe;.

10.Angazowanie uczniéw do pracy w samorzadzie klasowym i szkolnym.

11.Udziat w migdzyszkolnych konkursach i turniejach .

12.0rganizacja Dni Otwartych w szkole.

13.0rganizacja spotkan z przedszkolakami.

wychowawcy Klas

wychowawcy Klas,
nauczyciel historii,
nauczyciel j. polskiego

wychowawcy Klas,

wychowawcy Kklas,
nauczyciele
poszczegodlnych
przedmiotow

wychowawcy Klas,
nauczyciel j.polskiego

nauczyciel muzyki

nauczyciel muzyki i
wychowawcy Klas I-111

wychowawcy klas, SU
opiekunowie SU
opiekunowie SU

nauczyciele
poszczegolnych
przedmiotow

zespot zadaniowy
wskazany przez
dyrektora

caty rok
zgodnie z
kalendarze
m $wiat 1

rocznic
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Rozdzial 5
Ewaluacja programu

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot
ds. ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego powotany przez dyrektora.

Metodami uzyskiwania informacji niezb¢dnych do ewaluacji beda:

1. Bezposrednie rozmowy z uczniami, nauczycielami i rodzicami.

2. Obserwacja zachowan uczniow dokonywana przez wychowawcow, nauczycieli,
nauczycieli specjalistow.

3. Analiza dokumentacji.

4. Omawianie realizacji programu na spotkaniach zespotow wychowawczych,
posiedzeniach Rady Pedagogicznej.

5. Badania sondazowe (ankiety) prowadzone wsrod uczniow, rodzicow i nauczycieli.

Ewaluacja dziatan profilaktycznych zostanie podsumowana sprawozdaniem z realizacji
programu, z ktéorym zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna 1 Rada Rodzicow.
Sprawozdanie bedzie zawierato:

1) Wyniki (fakty wynikajace z ewaluacji):

a. czy zamierzone dziatania mialy miejsce,

b. czy planowane dziatania zostaty zakonczone ,

c. czy wprowadzono zmiany podczas realizacji programul.
2) WhioskKi - stabe i mocne strony programu.
3) Zalecenia - propozycje przysztych dziatan.
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Zalacznik nr 1

Plan obowigzujacych wycieczek
Klasa |
1. Skrzyzowanie ulic — nauka przechodzenia przez ulicg.
2. Krakéw- Nowa Huta — poznaj¢ moja najblizszg okolice.

Klasa Il

1. Ogrod lub park — obserwacje zmian zachodzacych w przyrodzie.

2. Krakoéw — zabytki Rynku Gtownego.

Klasa 11
1. Las — warstwowa budowa lasu.
2. Krakéw — Droga Krolewska.

Klasa IV

1. Muzeum Miasta Krakowa.

2. Wycieczka turystyczno-krajoznawcza.
3. Teatr Groteska.

KlasaV
1. Muzeum Archeologiczne.

2. Muzeum Inzynierii Miejskiej lub Muzeum Etnograficzne lub Ogréd Doswiadczen.

3. Wycieczka turystyczno-krajoznawcza.

Klasa VI

1. Katedra Wawelska.

2. Wycieczka turystyczno-krajoznawcza.

3. Teatr im. J. Stowackiego — zwiedzanie gmachu.

Klasa VII

1. Sukiennice lub inne Muzeum Miasta Krakowa.
2. Krakowskie kopce (do wyboru).

3. Teatr Stary.

Klasa VIII
1. Zamek Krélewski na Wawelu lub Kazimierz.
2. Wycieczka turystyczno-krajoznawcza.
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Zalacznik nr 2
Kalendarium uroczystosci i rocznic obchodzonych w Szkoly Podstawowej nr 80
im. W. Boguslawskiego w Krakowie - rok szkolny 2023/2024

Wrzesien

» |nauguracja roku szkolnego.

= Uroczystos¢ Slubowania Pierwszoklasistow (p .J.Ziobro, p. K.Sadowska, p.A.Galka)

»  Udzial w akcji ,,Sprzatanie Swiata”.

= Duzien chlopca — dyskoteka szkolna (opiekunowie SU).
Pazdziernik

= Pikniki szkolny (p. M. Gérz)

* Rocznica powstania Komisji Edukacji Narodowej — apel/ spotkanie SU i pracownikow

z nauczycielami emerytami( p. M. Orlowska, p.J.Wiekiera-Zi¢ba)

Listopad

* Rocznica Odzyskania Niepodlegtosci — apel (1. Tomczyk-Gastol, p.M.Gorz)
= Zabawa andrzejkowa.

Grudzien

* Mikotajki

= Klasowa Wigilia

= Jasetka — przedstawienie (s. B. Zdenkowska, p. M. Doniec)
Luty

= Zabawa karnawatowa(opiekunowie SU)

Marzec/Kwiecien

= Dzien Kobiet-zyczenia w klasie, imprezy klasowe.
= Eliminacje teatralne

Maj

= Rocznica uchwalenia Konstytucji Majowej — apel (p. D.Zak, p.M.Dulewska)
* Dzien Matki lub Dzien Rodziny kl. I-111

Czerwiec

= Dzien Dziecka i Dzien Sportu
» Uroczysto$¢ zakonczenia roku szkolnego:

dla klas I-111 (p.K.Satro, p.D Zelasko)
dla klas IV-V (p.J.Kuzar, p.M.Roztocka, p.K.Uszko)

dla klas VI-VIII(p.M.Machnik, p.E .Papaj)
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Zalacznik nr 3
Procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach kryzysowych w szkole

Procedura |
Uczen zagrozony demoralizacja

Uczen przejawia zachowania $wiadczace 0 demoralizacji:

1.
2.

3.

Nauczyciel powiadamia wychowawce klasy.

Wychowawca klasy powiadamia dyrektora szkoly, pedagoga lub psychologa
szkolnego oraz wzywa rodzicow ucznia do szkoty.

Dyrektor szkoty wraz z wychowawca, pedagogiem szkolnym lub psychologiem
przeprowadza rozmowe z rodzicami i uczniem.

W przypadku nieskutecznosci zastosowanych przez szkote srodkéw wychowawczych
1 form pomocy dyrektor szkoty powiadamia policje.

Jezeli proces demoralizacji ucznia postepuje, dyrektor szkoty powiadamia sad
rodzinny.

Procedura 11
Uczen pod wplywem Srodkow odurzajacych
Istnieje podejrzenie posiadania narkotykow lub innych $rodkéw odurzajacych

1. Uczen pozostaje pod wplywem alkoholu, narkotykéw:

1) Nauczyciel powiadamia pedagoga lub psychologa szkolnego oraz dyrektora szkoty
i wychowawce klasy.

2) Pedagog lub psycholog szkolny odizolowuje ucznia od reszty klasy, zapewniajac mu
opieke osoby doroste;.

3) Dyrektor szkoty w przypadku, gdy uczen stwarza zagrozenie dla swojego zycia lub
zdrowia - wzywa lekarza

4) Dyrektor szkoty powiadamia rodzicow oraz zobowigzuje ich do odebrania dziecka
ze szkoty.

5) Gdy rodzice odmawiajg odebrania dziecka ze szkoty, a jest ono agresywne, swoim
zachowaniem daje powod do zgorszenia albo zagraza zyciu lub zdrowiu swojemu
lub innych os6b - dyrektor szkoty powiadamia policje.

6) Jezeli proceder powtarza sie, dyrektor szkoty powiadamia sad rodzinny.

2. Uczen posiada narkotyki lub inne substancje

1)
2)
3)
4)
5)

6)

Nauczyciel odizolowuje ucznia od reszty klasy pozostawiajgc go pod opieka osoby
doroste;.

Nauczyciel informuje pedagoga lub psychologa szkolnego oraz dyrektora szkoty i
wychowawce klasy.

Pedagog lub psycholog szkolny w obecno$ci innej osoby moze poleci¢ uczniowi
wydanie substancji. Pedagog, psycholog, dyrektor szkoty oraz nauczyciele nie dokonuja
rewizji osobistej ucznia.

Jezeli uczen odmawia przekazania substancji, dyrektor szkoty wzywa policjg.

Jezeli uczen odda substancje, pedagog lub psycholog szkolny zabezpiecza ja w
obecnos$ci $wiadka 1 sporzadza notatke, dyrektor szkoty wzywa policjg.
Dyrektor szkoly powiadamia rodzicow ucznia.
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3. Narkotyki lub inne niedozwolone substancje na terenie szkoly:

1)
2)
3)

4)

5)

Nauczyciel zabezpiecza substancje przed dostepem o0s6b niepowolanych. Substancje
nalezy umiesci¢ w papierowej torebce lub woreczku foliowym i przenie$s¢ w bezpieczne
miejsce.

Nauczyciel informuje o zaj$ciu pedagoga lub psychologa szkolnego oraz wychowawceg
Klasy.

Pedagog lub psycholog szkolny probuje ustali¢ do kogo nalezy znaleziona substancja.
Pedagog Ilub psycholog szkolny powiadamia dyrektora szkoty, przekazuje mu
zabezpieczong substancj¢ oraz informuje o dotychczasowych ustaleniach zwigzanych ze
zdarzeniem.

Dyrektor szkoty wzywa do szkoty policje, przekazuje substancje 1 informacje o
okolicznosciach zdarzenia.

Procedura 111

Uczen jest sprawcg czynu karalnego np. bdjka, znecanie sie, rozbdéj, kradziez, itp.

Uczen dokonuje przestepstwa:

1. Nauczyciel powiadamia pedagoga lub psychologa szkolnego oraz dyrektora szkoty
1 wychowawce klasy.

2. Dyrektor szkoty zapewnia opiek¢ pokrzywdzonemu oraz sprawcy, w razie
koniecznos$ci udziela pomocy przedmedycznej lub wzywa pogotowie ratunkowe.

3. Pedagog lub psycholog szkolny ustala okolicznosci czynu i $wiadkow zdarzenia.

4. Pedagog lub psycholog szkolny zabezpiecza dowody. Rzeczy pochodzace z
przestgpstwa nalezy pozostawi¢ w miejscu znalezienia 1 zabezpieczy¢ przed
zniszczeniem.

5. Dyrektor szkoty powiadamia o zaj$ciu rodzicow sprawcy i pokrzywdzonego oraz
prosi o odbior dzieci ze szkoly.

6. Dyrektor szkoty powiadamia policje:

1) gdy rodzice odmawiajg odebrania dziecka ze szkoly, a jest ono agresywne,
swoim zachowaniem daje powod do zgorszenia albo zagraza zyciu lub zdrowiu
innych osob,

2) gdy istnieje konieczno$¢ profesjonalnego zabezpieczenia $ladow przestepstwa,
ustalenia okolicznosci 1 ewentualnych $wiadkow zdarzenia.

7. Jezeli proceder powtarza si¢, dyrektor szkoly powiadamia sad rodzinny.

Procedura IV
Uczen jest ofiara przemocy domowej

W przypadku, gdy istnieje podejrzenie, ze uczen jest ofiara przemocy domowe;j:

PO E

Nauczyciel zgtasza podejrzenie wychowawcy klasy.

Wychowawca klasy zgtasza podejrzenie pedagogowi oraz psychologowi szkolnemu.
Pedagog oraz psycholog szkolny rozmawiaja z uczniem.

Pedagog oraz psycholog szkolny na podstawie rozmowy z uczniem, wypetniaja
formularz Procedury Niebieskiej Karty.

Wypelniony formularz pedagog szkolny przekazuje niezwtocznie w terminie do 7 dni
do Migejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Krakowie oddzial w Nowej Hucie.
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Zalacznik nr 4
Procedury postepowania z uczniem sprawiajacym trudnosci wychowawcze

Procedura |
Postepowanie w przypadku agresywnego zachowania ucznia stwarzajacego
zagrozenie dla bezpieczenstwa i zdrowia wlasnego oraz innych

Nauczyciel podejmuje probg wyciszenia agresywnego zachowania.

W przypadku gdy podjeta proba nie skutkuje, nauczyciel niezwtocznie zawiadamia
psychologa/pedagoga szkolnego lub innego nauczyciela o zaistniatej sytuacji.
Psycholog/pedagog szkolny lub inny nauczyciel wyprowadza agresywnego ucznia z
sali i zapewnienia mu bezpieczenstwo oraz informuje rodzicOw ucznia o zaistniatej
sytuacji.

W przypadku bardzo agresywnego zachowania ucznia (grozenie, napas¢ fizyczna,
mocne pobudzenie, niemozno$¢ uspokojenia) poproszony o pomoc nauczyciel,
zaprowadza pozostatych ucznidow do najblizszej sali i pozostawia ich pod opieka
przebywajacego tam nauczyciela, a nastepnie informuje o sytuacji dyrektora szkoty.
Dyrektor szkoty zawiadamia rodzicoOw ucznia, a w szczego6lnych przypadkach takze
policje i/lub pogotowie ratunkowe.

W przypadku kolejnych zachowan agresywnych ucznia - dyrektor szkoty powiadamia
sad rodzinny.

Procedura Il
Postepowanie wobec ucznia, ktory uniemozliwia prowadzenie lekcji

Nauczyciel podejmuje proby uspokojenia ucznia.

W przypadku, gdy podjete proby nie skutkuja, nauczyciel zawiadamia psychologa lub
pedagoga szkolnego o zaistniatej sytuacji.

Psycholog lub pedagog szkolny wyprowadza ucznia z sali i zapewnienia mu
bezpieczenstwo oraz informuje rodzicow ucznia o zaistniatej sytuacji.

W przypadku powtarzajacych si¢ zachowan ucznia uniemozliwiajacych prowadzenie
lekcji - dyrektor szkoty powiadamia policj¢ lub sad rodzinny.

Procedura 111
Postepowanie w przypadku, gdy uczen zniewaza nauczyciela

Nauczyciel zglasza zniewazenie dyrektorowi szkoty oraz wychowawcy klasy.
Wychowawca klasy zawiadamia rodzicOw ucznia oraz wWzywa rodzicow do szkoly na
spotkanie z dyrektorem szkoty.

Dyrektor szkoty zgtasza do policji lub sadu rodzinnego zniewazenie funkcjonariusza
publicznego.
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Procedura IV
Postepowanie w przypadku samowolnego opuszczenie zajeé/szkoly przez ucznia

1. W przypadku samowolnego opuszczenia zaje¢/szkoly przez ucznia, nauczyciel
odnotowuje w dzienniku jego nieobecno$¢ oraz niezwlocznie powiadamia pedagoga
lub psychologa szkolnego.

2. Pedagog lub psycholog szkolny telefonicznie zawiadamia rodzicéw ucznia.

3. W przypadku braku kontaktu z rodzicami pedagog lub psycholog szkolny powiadamia
policje.

Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 80 w Krakowie zostal

uchwalony przez Rad¢ Rodzicow w  porozumieniu z Radg Pedagogiczng
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