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2 JADLOSPIS

Nr alergenu

PONIEDZIALEK ZUPA : KREM Z PORA Z GRZANKAMI (E: 158 kcal)
Il DANIE: KURCZAK Z WARZYWAMI PO CHINSKU,
08-01-2024 RYZ (E: 396 kcal)
- KOMPOT WIELOOWOCOWY (E: 155 kcal)
Nr alergenu : 1,3,7,9
WTOREK ZUPA : Z ZIELONEGO GROSZKU
- Z ZACIERKA (E: 107 kcal)
09-01-2024 Il DANIE:  KOTLET Z INDYKA W MACE RAZOWEJ,
- ZIEMNIAKI, SUROWKA Z PORA,
MARCHEWKI 1 JABLKA (E: 450 kcal)
KOMPOT WIELOOWOCOWY (E: 155 kcal)
Nr alergenu : 1,3,7,9
SRODA ZUPA : FASOLOWA Z ZIEMNIAKAMI
- I KIELBASA (E: 124 kcal)
10-01-2024 Il DANIE: KLUSKI LENIWE Z MASELKIEM
I BULKA TARTA (E: 399 kcal)
JABLKO (E: 60 kcal)
KOMPOT WIELOOWOCOWY (E: 155 kcal)
Nr alergenu : 1,3,7,9
CZWARTEK ZUPA POMIDOROWA
Z LANYM CIASTEM (E: 118 kcal)
11-01-2024 Il DANIE:  BITKI WIEPRZOWE, KASZA,
SALATKA Z OGORKA KISZONEGO
Z CEBULA | PAPRYKA
CZERWONA (E: 446 kcal)
KOMPOT WIELOOWOCOWY (E: 155 kcal)
Nr alergenu : 1,3,7,9
PIATEK ZUPA : KALAFIOROWA Z RYZEM (E: 174 kcal)
I DANIE:  PALUSZKI RYBNE,
12-01-2024 ZIEMNIAKI, SUROWKA

COLESLAW (E: 359 kcal)
KOMPOT WIELOOWOCOWY (E: 155 kcal)

:1,3,4,7,9




