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2 JADLOSPIS

Nr alergenu

PONIEDZIALEK ZUPA : OGORKOWA Z ZIEMNIAKAMI (E: 86 kcal)
I1 DANIE: CHILLI CON CARNE
15-01-2024 Z RYZEM (E: 444 kcal)
OWOC (E: 29 kcal)
KOMPOT WIELOOWOCOWY (E: 155 kcal)
Nr alergenu : 1,3,7,9
WTOREK ZUPA: NEAOPOLITANSKA
- Z MAKARONEM (E: 142 kcal)
16-01-2024 Il DANIE: KOTLET DROBIOWY W SEZAMIE,
- ZIEMNIAKI,
BURAKI GOTOWANE (E: 425 kcal)
KOMPOT WIELOOWOCOWY (E: 155 kcal)
Nr alergenu : 1,3,7,9
SRODA ZUPA : GOLABKOWA Z ZIEMNIAKAMI (E: 160 kcal)
Il DANIE: NALESNIKI CZEKOLADOWE
Z SEREM BIALYM
17-01-2024 | CUKREM PUDREM (E: 409 kcal)
KOMPOT WIELOOWOCOWY (E: 155 kcal)
Nr alergenu : 1,3,7,9
CZWARTEK ZUPA : KOPERKOWA Z ZIEMNIAKAMI (EZ 177 kcal)
11 DANIE: KASZA KUSKUS Z DUSZONYM
18-01-2024 MIESEM | WARZYWAMI (E: 368 kcal)
KOMPOT WIELOOWOCOWY (E: 155 kcal)
Nr alergenu : 1,3,7,9
PIATEK ZUPA : PIECZARKOWA
Z MAKARONEM (EZ 126 kcal)
19-01-2024 11 DANIE: BURGER RYBNY, ZIEMNIAKI,

SUROWKA Z KAPUSTY KISZONEJ,
MARCHEWKI I JABLKA (E: 428 kcal)
KOMPOT WIELOOWOC OWY (E: 155 kcal)

:1,3,4,7.9




