
JADŁOSPIS 
 

PONIEDZIAŁEK 

 

02-09-2024 

 

WTOREK 
 

03-09-2024 

 

 

 

ZUPA :            BARSZCZ CZERWONY Z ZIEMNIAKAMI 

                         (E: 157 kcal) 
 

II DANIE:       GULASZ WIEPRZOWY Z MAKARONEM,  

                         OGÓREK MAŁOSOLNY (E: 391 kcal) 
                         KOMPOT WIELOOWOCOWY (E: 155 kcal) 
Nr alergenu : 1,3,7,9 

 ŚRODA 

 

04-09-2024 

 

ZUPA :            BROKUŁOWA Z MAKARONEM (E: 92 kcal) 
 

II DANIE:       KURCZAK CURRY Z ANANASEM,  

                         RYŻ(E: 437 kcal) 

                         KOMPOT WIELOOWOCOWY(E: 155 kcal) 
Nr alergenu : 1,3,7,9 

CZWARTEK 

 

05-09-2024 

 

 

ZUPA :            OGÓRKOWA Z RYŻEM (E: 86 kcal) 
 

II DANIE:       KOTLET MIELONY, ZIEMNIAKI,  

                         SAŁATKA Z POMIDORÓW 

                         I ZIELONEJ CEBULKI  

                        (E: 414 kcal) 

                         KOMPOT WIELOOWOCOWY (E: 155 kcal) 
Nr alergenu : 1,3,7,9 

 

PIĄTEK 

 

06-09-2024 

 

ZUPA :           FASOLOWA Z ZIEMNIAKAMI  

                        I KIEŁBASĄ (E: 124 kcal) 
 

II DANIE:      KLUSKI LENIWE Z MASEŁKIEM  

                        I BUŁKĄ TARTĄ (E: 399 kcal) 

                        JABŁKO (E: 60 kcal) 

                        KOMPOT WIELOOWOCOWY (E: 155 kcal) 
Nr alergenu : 1,3,7,9 

 


