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2 JADLOSPIS

Nr alergenu :

PONIEDZIALEK ZUPA : GROCHOWA Z ZIEMNIAKAMI
1 KIELBASA (E: 196 kcal)
16-09-2024
- I DANIE:  PIECZONE JABLKA Z CYNAMONEM,
RYZ Z POLEWA JOGURTOWA
| KAKAO (E: 364 kcal)
KOMPOT WIELOOWOCOWY (E: 155 kcal)
Nr alergenu : 1,3,7,9
WTOREK ZUPA : KOPERKOWA Z RYZEM (E: 126 kcal)
17-09-2024 Il DANIE: KOTLET DROBIOWY W PEATKACH
KUKURYDZIANYCH, ZIEMNIAKI,
SUROWKA Z KAPUSTY WLOSKIEJ
Z MARCHEWKA, JABLKIEM
1 KUKURYDZA (E: 409 kcal)
KOMPOT WIELOOWOCOWY (E: 155 kcal)
Nr alergenu : 1,3,7,9
SRODA ZUPA : JARZYNOWA Z MAKARONEM (E: 180 kcal)
18-09-2024 Il DANIE: GOLABKI W SOSIE POMIDOROWYM,
- ZIEMNIAKI (E: 375 kcal)
JABLKO (E: 60 kcal)
KOMPOT WIELOOWOCOWY/(E: 155 kcal)
Nr alergenu : 1,3,7,9
CZWARTEK ZUPA : OGORKOWA Z ZIEMNIAKAMI (E: 98 kcal)
19-09-2024 Il DANIE: BITKI SCHABOWE W SOSIE WLASNYM,
— KASZA, SUROWKA Z SELERA
I ORZECHOW (E: 453 kcal)
KOMPOT WIELOOWOCOWY (E: 155 kcal)
Nr alergenu : 1,3,7,9
PIATEK ZUPA : GRYSIKOWA (E: 80 kcal)
20-09-2024 Il DANIE: BURGER RYBNY, ZIEMNIAKI,

SUROWKA Z KAPUSTY CZERWONEJ
Z CEBULA 1JABLKIEM (E: 435 kcal)
KOMPOT WIELOOWOCOWY (E: 155 kcal)

1,3,4,7.9




