Wymagania edukacyjne z przedmiotu edukacja dla bezpieczenstwa

Ocene celujacy otrzymuje uczen, ktory:

omawia historyczna ewolucje modelu bezpieczenstwa Polski
wymienia przyktady polskiej aktywnos$ci na rzecz zachowania bezpieczenstwa ( w
ONZ, OBWE, NATO

potrafi,  scharakteryzowa¢ zadania organow panstwa w zakresie ochrony
przeciwpowodziowej,

uzasadnia potrzebe obserwacji stanu wod oraz urzadzen hydrotechnicznych,
wyjasnia zasady zaopatrzenia ludno$ci ewakuowanej w wode i zywnos¢

wyjasnia, dlaczego krwotok i wstrzas krwotoczny zagrazaja zyciu,

wyjasnia, od czego zalezy temperatura odczuwalna,

omawia zagrozenia wynikajace z intensywnych opadow $niegu, porywistych wiatréw
i bardzo niskich temperatur oraz prawidtowe zachowanie w takich sytuacjach,
uzasadnia znaczenie udzielania pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach
drogowych

proponuje indywidualny plan Zywieniowy, treningowy, program aktywnego
wypoczynku

Ocene bardzo dobra otrzymuje uczen, ktory:

definiuje pojecie ochrony i obrony narodowej

opisuje potozenie Polski i omawia wybrane aspekty tego potozenia dla
bezpieczenstwa narodowego

potrafi scharakteryzowac najczestsze sytuacje stanowigce zagrozenie dla cztowieka
wyjasnia, jak nalezy zachowac¢ si¢ w czasie powodzi

wymienia i uzasadnia niezbedne dziatania przygotowujace do ewakuacji z terenow
zagrozonych powodzia,

wyjasnia jak nalezy zachowac si¢ w przypadku dostrzezenia pozaru,

omawia zasady ewakuacji ludnosci 1 zwierzat z terendw zagrozonych,

charakteryzuje najistotniejsze zasady opuszczania miejsc zagrozonych

rozpoznaje znaki substancji toksycznych na pojazdach i budowlach,

omawia budowe¢ 1 zasady funkcjonowania uktadu oddechowego i ukladu krazenia
czlowicka,

omawia znaczenie czasu W udzielaniu pierwszej pomocy,

wymienia rodzaje krwawien, i udziela pomocy przy krwawieniu odpowiednio do
rodzaju krwawienia,

demonstruje sposoby uzycia chusty trojkatne;j,

wyjasnia znaczenie bolu w klatce piersiowej, jako objawu stanu zagrozenia zycia,
omawia skutki dziatania niskiej 1 wysokiej temperatury temperatury na organizm
ludzki,

wyjasnia, jakie skutki wywotuja porazenia pradem elektrycznym i od czego zalezy
stopien obrazen,

wyjasnia jak nalezy postgpowac, by bezpiecznie udzieli¢ pomocy osobom tongcym,



omawia zasady zachowania si¢ podczas udzielania pomocy poszkodowanym w
wypadkach drogowych

wymienia korelacje mig¢dzy zdrowiem fizycznym, psychicznym, emocjonalnym a
spotecznym

wymienia czynniki majace wptyw na zdrowie i1 réznicuje je na takie, ktore sa
niezalezne od czlowieka, 1 zalezne

Ocene¢ dobra otrzymuje uczen, ktory:

podaje zrodta zagrozen bezpieczenstwa osobistego i zbiorowego

opisuje rol¢ organizacji miedzynarodowych w zapewnieniu bezpieczenstwa Polski
potrafi wymieni¢ i opisa¢ najczestsze zagrozenia zdrowia

omawia przyczyny powodzi,

charakteryzuje zagrozenia pozarowe w

omawia przeznaczenie sprzgtu gasniczego,

wyjasnia znaczenie terminow ,,wypadek” 1 ,.katastrofa”

wymienia rodzaje oznakowan substancji toksycznych

wyjasnia zasady postepowania w przypadku awarii instalacji chemicznej oraz
rozszczelnienia zbiornikdw z substancjami toksycznymi

opisuje zasady zachowania si¢ na wypadek réznych aktow terror

wymienia kolejne ogniwa fancucha ratunkowegooraz omawia ich znaczenie,
omawia zasady postgpowania aseptycznego

wyjasnia, na czym polega RKO,

uktada poszkodowanego w pozycji bezpiecznej,

wyjasnia, na czym polega pomoc ratownicza w zadtawieniu,

wyjasnia, do czego stuzy AED i gdzie powinien si¢ znajdowac ,

udziela pomocy przy urazach konczyn, bolu w klatce piersiowej, w wychtodzeniu i w
odmrozeniu, oparzenia termicznym,

omawia prawidlowe postepowanie w czasie upalow,

wyjasnia jak udzieli¢ pomocy osobie porazonej pradem elektrycznym ,

wyjasnia, jak nalezy postepowac, by bezpiecznie udzieli¢ pomocy osobom tongcym
wyjasnia co to jest zdrowie,

opisuje przewidywane skutki zachowan korzystnych i niekorzystnych dla zdrowia,

Ocene dostateczng otrzymuje uczen, ktory

wymienia rodzaje bezpieczenstwa

wymienia podmioty odpowiadajace za bezpieczenstwo kraju 1

wymienia wybrane zagrozenia dla bezpieczenstwa

mienia instytucje zajmujace si¢ zarzadzaniem kryzysowym,

wyjasnia znaczenie terminu ,,ewakuacja

wymienia najczestsze przyczyny pozarow, powodzi

wymienia podstawowe $rodki gasnicze,

podaje przyktady zast¢pczych srodkéw ochrony drog oddechowych i skoéry
wymienia gléwne przyczyny wypadkéw komunikacyjnych



omawia podstawowe zachowania ratownika w miejscu zdarzenia,

potrafi pokaza¢ RKO u dorostych i dzieci (na manekinach) ,

wymienia zawarto$¢ apteczki pierwszej pomocy; postuguje si¢

wyjasnia, czym jest zaslabnigcie 1 omawia zasady postepowania w przypadku
zaslabniecia, ,

wyjasnia, jak mozna rozpoznac 1 pomoc osobie, ktéra ucierpiata wskutek udaru,
wyjasnia, jak nalezy si¢ zachowywac i nalezy unika¢ w czasie burzy ,

wyjasnia, na czym polega pierwsza pomoc przy zatruciach:

wymienia zachowania szkodliwe dla zdrowia i wskazuje te, ktore szczeg6lnie czesto
wystepuja wsrod nastolatkow

okresla rzetelne zrédlta informacji o zdrowiu oraz $wiadczeniach 1 ustugach
medycznych

Ocene¢ dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory

Wyjasnia poj¢cie bezpieczenstwo

rozpoznaje znaki ochrony przeciwpozarowe;j

wyjasnia jak nalezy gasi¢ odziez palaca si¢ na czlowieku
wymienia numery alarmowe i przypisuje je odpowiednim stuzbom
udziela pomocy w przypadku krwawienia z nosa, -

wymienia najczestsze przyczyny utoni¢¢, wypadkéw drogowych
rozpoznaje stan osoby poszkodowanej;

prawidtowo sprawdza oddech (na manekinie)

wymienia zachowania prozdrowotne

analizuje 1 ocenia wlasne zachowania zwigzane ze zdrowiem

Uwagi dotyczace oceniania na kazdym poziomie wymagan: aby uzyskaé kolejna, wyzsza
oceng, uczen musi opanowac zaséb wiedzy i umiejetnosci z poprzedniego poziomu.



